
Информационно-разъяснительное письмо об особенностях составления учебного плана по обновленным ФГОС 

В целях обеспечения единства образовательного пространства Российской Федерации, в соответствии с частью 6.1 статьи 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон     № 273-ФЗ) утверждены федеральные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее соответственно – ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО), которые включают федеральный учебный план, обеспечивающий реализацию требований  ФГОС и определяющий:
- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
- учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций. 
Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, может быть использовано на:
- увеличение учебных часов на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Основными нормативно-правовыми документами, на которые следует опираться в ходе разработки учебного плана по обновленным ФГОС, являются:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
4. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;
6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
7. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
8. Приказ Минобрнауки России от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
Также при составлении учебного плана по обновленным ФГОС нужно учитывать нормы СанПиН, в частности:
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
Образовательные организации вправе непосредственно применять при реализации соответствующих основных общеобразовательных программ федеральные образовательные программы, а также предусмотреть применение федерального учебного плана, и (или) федерального календарного учебного графика, и (или) федеральных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). В этом случае соответствующая учебно-методическая документация не разрабатывается.

Варианты федеральных учебных планов

В ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО представлены варианты федерального учебного плана с учетом возможности изучения второго иностранного языка для 5-ти и 6-ти дневной учебной недели.

1. Федеральный учебный план начального общего образования.
1.1. Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих ФОП НОО (далее – федеральный учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
1.2. Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
1.3. Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
1.4. Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся.
1.5. Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объема.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ФОП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
1.6. Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.
1.7. Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
1.8. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.
1.9. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.
1.10. Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы).
1.11. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся.
1.12. Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации ФОП НОО определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность.
1.13. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
1.14. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО.
1.15. Для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке (5-дневная и 6-дневная учебная неделя), представлены 2 варианта федерального учебного плана:
 
[bookmark: P53498]Вариант 1
	Федеральный учебный план начального общего образования
(5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого:
	20
	22
	22
	23
	87

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	3

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	23
	23
	23
	90



[bookmark: P53611]Вариант 2
	Федеральный учебный план начального общего образования
(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2 - 4 кл. - 6-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	19

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого:
	21
	23
	24
	24
	91

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	3
	3
	2
	8

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	884
	884
	884
	3345

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	21
	26
	26
	26
	99



1.16. При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) возможно деление классов на группы при проведении учебных занятий, курсов, дисциплин (модулей).
При проведении занятий по иностранному языку (2 – 4 классы) осуществляется деление классов на две и более группы. При проведении учебных занятий в малокомплектных организациях допускается объединение в группы обучающихся по образовательным программам начального общего образования из нескольких классов.
1.17. Образовательная организация самостоятельно определяет режим работы     (5-дневная или 6-дневная учебная неделя). Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней.
1.18. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.
1.19. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.
1.20. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование период учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
1.21. Продолжительность урока составляет:
в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май);
в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ, – 40 минут;
в 2 – 4 классах – 40 – 45 минут (по решению образовательной организации).
1.22. Федеральный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана образовательной организации, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:
состав учебных предметов;
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам;
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся;
максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
план комплектования классов.
1.23. При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
1.24. Учебный план образовательной организации может также составляться в расчете на весь учебный год или иной период обучения, включая различные недельные учебные планы с учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели.
1.25. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.
1.26. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
1.27. План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации.
1.28. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.
Содержание данных занятий должно формироваться с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другие.
1.29. При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать договоры с учреждениями дополнительного образования.

2. Федеральный учебный план основного общего образования.
2.1. Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования (далее – федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
2.2. Федеральный учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
2.3. Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.
2.4. Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
2.4.1. Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
2.4.2. Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на:
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
2.5. В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
2.6. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации.
2.7. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах – 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах – 36 часов.
2.8. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
2.9. Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 – 45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.
2.10. Для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, представлены 3 варианта федерального учебного плана (1-й и 2-й варианты для 5-дневной и 6-дневной учебной недели, а также 3-й вариант с учетом изучения второго иностранного языка):

Вариант 1
	[bookmark: Par23]Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32
	149

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	1
	8

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157



Вариант 2
	[bookmark: Par226]Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	28
	30
	31
	32
	33
	154

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	3
	4
	4
	3
	18

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	1088
	1122
	1190
	1224
	1224
	5848

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	36
	36
	172



Вариант 3
	[bookmark: Par510]Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого
	29
	31
	32
	33
	34
	159

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	3
	3
	2
	13

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	1088
	1122
	1190
	1224
	122
	5848

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	36
	36
	172



2.11. При реализации вариантов № 1, 3 федерального учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
2.12. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе рекомендуется увеличить на 17 учебных часов.
2.13. Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.
2.14. Федеральный недельный учебный план является ориентиром при разработке учебного плана образовательной организации, в котором отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:
состав учебных предметов;
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным предметам;
максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы;
план комплектования классов.
2.15. Учебный план образовательной организации может также составляться в расчете на весь учебный год или иной период обучения, включая различные недельные учебные планы с учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели. Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых образовательных программ и наименований образовательных организаций (лицеи, гимназии, центры образования, школы с углубленным изучением отдельных предметов и другие).
2.16. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.
2.17. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6 – 8 классов, 3,5 часа – для 9 – 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.
3. Федеральный учебный план среднего общего образования.
3.1. Федеральный учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.
3.2. Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования (далее – федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
3.3. Федеральный учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
3.4. Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
3.4.1. Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
3.4.2. Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на:
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
3.5. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).
3.6. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета

	
	
	базовый
	углубленный

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	

	
	Литература
	Б
	У

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	

	
	Родная литература
	Б
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	У

	
	Второй иностранный язык
	Б
	

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	У

	
	Обществознание
	Б
	У

	
	География
	Б
	У

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	У

	
	Информатика
	Б
	У

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	У

	
	Химия
	Б
	У

	
	Биология
	Б
	У

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	

	
	Индивидуальный проект
	
	

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся
	
	



3.7. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
3.8. В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов.
3.9. Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.
3.10. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.
3.11. При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
3.12. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
3.13. Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации.
3.14. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.
3.15. В учебном плане могут быть также отражены различные формы организации учебных занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.
3.16. Для формирования учебного плана профиля необходимо:
1) определить профиль обучения;
2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне. Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут определять направленность образования в данном профиле;
3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами);
4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число часов меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить учебный план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного плана профиля дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся;
5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но меньше максимально допустимого (2516 часов), то образовательная организация может завершить формирование учебного плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору обучающихся.
3.17. Варианты учебных планов профилей.
При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).
В предлагаемых вариантах учебных планов профилей математики (предметная область «Математика и информатика») содержатся три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
При этом образовательная организация до 1 сентября 2025 года может реализовывать учебный план соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО.
3.17.1. Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы».

Пример учебного плана технологического (инженерного) профиля                                  (с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	5
	5
	5
	5

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	33
	32
	33
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	1
	2
	4
	5

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516




Пример учебного плана технологического (информационно-технологического) профиля (с углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	У
	4
	4
	4
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	33
	32
	33
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	1
	2
	4
	5

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



3.17.2. Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественнонаучные предметы».

Пример учебного плана естественно-научного профиля
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	У
	3
	3
	3
	3

	
	Биология
	У
	3
	3
	3
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



3.17.3. Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки».

Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 1)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	У
	5
	5
	5
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 2)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	У
	5
	5
	5
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	У
	5
	5
	5
	5

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 3)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	У
	5
	5
	5
	5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 4)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 5)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	У
	5
	5
	5
	5

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 6)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	У
	5
	5
	5
	5

	Математика информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



3.17.4. Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».

Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 1)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	32
	31
	32
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	3
	5
	6

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 2)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	
	2
	

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	У
	3
	3
	3
	3

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	31
	30
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	3
	4
	6
	7

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



[bookmark: _GoBack]Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 3                       с углубленным изучением обществознания и географии)
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У
	4
	4
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4
	4
	4

	
	География
	У
	3
	3
	3
	3

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	34
	33
	34
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	0
	1
	3
	4

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



3.17.5. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор "не вписывается" в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне.

Пример учебного плана универсального профиля
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя
	6-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	10 класс
	11 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Литература
	Б
	3
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2
	3
	2
	3

	
	Геометрия
	Б
	2
	1
	2
	1

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	1
	1

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	1
	

	ИТОГО
	
	28
	27
	28
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	6
	7
	9
	10

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	34
	34
	37
	37

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34
	37
	37

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	2312
	2516



